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ENCUESTA NACIONAL DE FACTORES DE RIESGO
DATOS PARA LA PROVINCIA DE SALTA

Indicadores seleccionados. Anos 2005 - 2009 - 2013
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ENFR 2005 ENFR 2009 ENFR 2013
INDICADORES Total Total Total
IC 95% IC 95% IC 95%
. 47,5% 56,0% 58,7%
Cobertura de salud obras social/prepaga/plan o programa estatal 42,9-52 1 53 6-58 4 49,6-68,0
Salud general regular o mala 29,2% 25,8% 26,0%
8 8 26,6-31,9 23,3-28,6 21,1-30,9
. g 26,5% 22,5%
Problemas de ansiedad/depresion - 5/D 171-27.8
.. . . 42,8% 35,8% 47,7%
Actividad fisica baja 37,7-48,1 32,7-39,0 41,8-53,5
- 1,0 1,88
Consumo promedio diario de frutas o verduras - s/D 161-2.15
Agrega sal al sentarse a la mesa siempre o casi siempre 17,1% 16,7% 11,0%
8res P P 13,8-20,4 14,3-19,9 8,1-13,1
Sobrepeso 32,2% 37.7% 38,1%
P s/D s/D 36,3-39,8
13,89 16,39 18,59
Obesidad 3,8% 6,3% %

Consumo de tabaco (mas de 100 cigarrillos)

Exposicion a humo de tabaco ajeno (entre no fumadores)

Exposicion a humo de tabaco ajeno en bares/restaurantes

Control de presion arterial en los ultimos dos anos

Prevalencia de hipertension arterial (sobre los que se controlaron)

Control de colesterol (mujeres >44 / hombres > 34)

Prevalencia de hipercolesterolemia (sobre los que se controlaron)

Control de glucemia alguna vez

Prevalencia de diabetes (sobre los que se controlaron)

° T4 ° V4 ° ~ ° ~ 1
Realizacion de papanicolau en los ultimos dos anos en mujeres 25-65 anos

° (I 4 ’ ) ~ 1
Realizacion de mamografia en mujeres de 50 - 70 anos

. o« 7 . . ~ 2
Realizacion de tamizaje para cancer de colon (personas de 50 a 75 anos)

Consumo regular de alcohol de riesgo

Consumo episodico excesivo de alcohol

Manejo al menos una vez un auto, moto o bicicleta luego de haber tomado

alguna bebida con alcohol °

Uso de cinturon (siempre) entre los que anduvieron en auto

« o . . °« o 3
Uso de casco en bicicleta (siempre) entre los que anduvieron en bicicleta

Uso de casco en moto (siempre) entre los que anduvieron en moto

S/D
32,1%
28,9-35,6
49,0%
44,5-53,5

72,1%
68,6-75,3
27,7%
25,0-30,6
59,1%
52,6-65,6
29,0%
25,0-33,4
59,7%
53,6-65,5
4,2%
3,3-5,5

44,7%
38,9-50,7
22,2%
16,5-29,2

5,6%
4,1-7,5
14,2%
11,9-16,8

19,9%
17,1-23,0

S/D
26,1%
23,1-29,3
46,3%
42,3-50,3
77,4%
S/D
79,1%
76,3-81,7
31,5%
28,7-34,4
69,8%
65,5-74,2
36,6%
32,6-40,8
67,8%
64,0-71,4
8,5%
6,8-10,5

68,4%
58,6-76,0

47,2%
32,6-62,2

39,2%
35,4-43,1

1 Los datos no deben compararse dado que las muestras no son iguales (diferentes grupos de edades).
2 Indicador medido por primera vez.

3 No se realiza analisis comparativo, dado que las muestras no son iguales (las ENFR de los anos 2005 y 2009 toman como un solo grupo a los usuarios de motos y
bicicletas, mientras que la ENFR del ano 2013, los toma por separado.

14,8-22,0
21,8%
18,4-25,5
41,1%
37,0-45,0
41,3%
24,6-57,8
90,7%
89,1-92,2
35,0%
30,6-39,4
73,8%
62.0-85.5
35.3%
31.5-39.0
66.0%
56,4-75,5
11,0%
8,7-13,1

58.5%
46,5-70,3

53,0%
38,1-67,7
21,6%
17,0-26,1
8,6%
6,4-10,8
12,6%
8,9-16,2
14,7%
10,2-19,1
58,3%
50,9-65,8
9,5%
1,0-12,9
44,7%
21,5-67,9




