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Ministerio de Salud Puablica.

11 Encuesta Mundial de Salud en Jévenes. Provincia de Salta Argentina afo 2012
Poblacion: 1151 estudiantes de 1° a 3° afio de nivel medio o secundario entre 13 y 15 afios de edad (73,04). Muestreo probabilistico de 25 escuelas provinciales.

COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO

Tomaron Comieron Comieron
gaseosa 2 0 frutasy comidas
mas veces por verduras 5o rapidas 3o
diaenlos alt mads veces en mas dias en la
30 dias los ait. 30 dias ult. Semana

Fuente: elaboracién propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012

ACTIVIDAD FiSICA

Pasan3 oméashsal  Activosal menos

dia realizando 60 minutos x dia

actividades (Gltimos 7 dias)
sedentarias

Fuente: elaboracién propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012

CONSUMO DE ALCOHOL

Tomaron por Tomaron una Bebid tanto
primera antes behida que alcohol que se
de l0s 14 afios contenia embriagd una

(De los que alcohalen los o mds veces en
toman bebida)  ultimos 30 dias Su vida

Fuente: elaboracién propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012

CONSUMO DE DROGAS

Tipos de drogas que consumieron en los
ultimos 30 dias

I B o

Marihuana Paco Extasis

Fuente: elaboracién propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012

HABITOS HIGIENICOS

Se cepillaron los dientes menos de una vez por dia 6,28%
Nunca / rara vez se lava las manos antes de comer 9,37%
Nunca / rara vez se lava las manos después de usar 3.76%
el inodoro g
Nuca o casi nunca usaron jabon para lavarse las

jabonp 9,55%
manos
Nunca consultaron al dentista en el Gltimo afio 3,33%

Fuente: elaboracién propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012

SOBREPESO Y OBESIDAD

Sobrepeso Obesidad

Fuente: elaboracion propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012

CONSUMO DE TABACO
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Fuente: datos obtenidos del andlisis de EMSE 2013 a nivel nacional

74,37 %
Fumaron por primera vez antes de

los 14 afios (de los que fuman).

LESIONES INTENCIONALES

Participaron Heridosde Intimidacion Atacados
en una pelea gravedad 1o lomas fisicamente 1
fisica 1 o mas mas veces en vecesenlos o masveces
veces enlos losult. 12 ult. 30dias enlosult. 12
ult. 12 meses meses meses

Fuente: elaboracion propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012

SALUD MENTAL (ultimo 12 meses)

o

Se sintio Considero Hizounplan 1o mas
triste o suicidarse  a cerca de veces
desesperado como intento
suicidarse  suicidarse

Fuente: elaboracion propia con datos de la Encuesta Mundial de Salud Escolar 2012




